
Etxeko Gailu Elektronikoak

Iritzi-artikulu honetan etxeko gailu elektronikoen erabilerari buruz hitz egingo dizuet. Gaia
interesgarria eta garrantzitsua iruditzen zait.

Gaur egun, gure etxean, ikastolan, lantokitan, ospitalean eta abar, gailu elektroko desberdinak
dauzkagu, adibidez: telebista, mugikorra, tabletak, ordenagailua eta abar. Egunero erabiltzen
dugu, jolasteko informazio bilatzeko, tenperatura ikusteko, egunkaria irakurtzeko eta abar, baina
ez dugu ondo erabiltzen. Hau da, Pantailaren aurrean ordu asko pasatzen ditugu, gutxienez bi
ordu.

Mugikorrek, adibidez, adikzio sortzen dute haurretan. Ondoren, haur horiek, jarrera desegokia
hartzen dute, adibidez, bere gurasoei errespetua falta izaten diete. Baina ez bakarrik
gurasoekin, irakasleerekin ere errespetu falta izaten diete.

Haurrei ezin zaie utzi mobila egun osoan erabiltzen. Are gehiago, ez dure pentsatzen zer
ondorio ekar ditzakeen, adibidez, begi gaitasun bat sufritu dezake. Hau da, normalean, gauean
ordu txikiak arte geratzen dira, horregatik, begietan arazo batzuk ekar ditzakete.

Hau guztia esanda, pentsatzen dut hamasei urterekin edo gehiagorekin, haurrak beren lehen
mugikorra, tableta edo ordenagailua eduni dezaketela. Bestalde, ordutegi bat jarri, baina ez
bakarrik haurrentzat, gurasoek ere jarri behar dute.
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