
Zohikaztegiak 
Harrigarriak bezain ezezagunak diren mendiko hezeguneak 

Zohizkaztegietako hainbat landarek estrategia karniboroak garatu dituzte bizi ahal izateko. M I KEL ESTONBA 

Menditik ibiltzea gustuko dute
nek, segur aski, noizbait bote
kin zapaldutakoan ura j ariatzen 
duten esponja moduko larre 
hezeak zeharkatu dituzte. Gure 
mendietan, drainatze eskaseko 
lepoetan, hegien erlaitzetan 
edo, beste edozein arrazoiren
gatik, ura lurrazaletik nahiko 
hurbil mantentzen duten men
diko inguruetan agertu ohi di
ren larre berezi hauek zohikaz
tegiak dira, eta hezeguneen ar
tean, motarik ezezaguna osa
tzen dute. 

Zohikaztegiak, normalean 
harri iragazgaitzen zoko gune e
tan sortzen direnez, urez aseta
ko alderdiak dira, eta horrega
tik, bertan oxigenoa urria da. 
Horrez gain, toki horietan ten
peratura baxuak nagusi dira; bi 
faktore horiek materia organi
koa hartziduraren bidez des
konposatzea eragiten dute. Pro
zesu horretan, materia organi
koa erabat usteldu gabe gera
tzen da; ondorioz, zohikatz ize-

nez ezaguna den harri organi
koaren metaketa gertatzen da. 
Zohikatzak loditasun handia 
hartzen duenean, zohikiaztegi 
baten aurrean aurkituko gara. 

Zohikatza hainbat mantenu
gai mineral etan oso pobrea da, 
erabat deskonposatu gabeko 
materia organiko tik sortzen 
den lurzoru azido horretan ele
mentu horiek laster galtzen bai
tira. Horrek, bertako bizidunek 
moldaerak garatzea ekarri du. 
Moldaera horien artean, aipa
garria da hainbat landare-espe
ziek animalietatik mantenu gai 
horiek lortzeko garatu dituzten 
estrategia kamiboroak. 

Bestaldetik, zohikaztegietan 
nagusi diren baldintza anoxiko 
eta azido ei esker, ingurune ho
rietan harrapatuak gelditzen di
ren elementuak (lore-hautsa, 
egurrak, animalia eta landare
en hondakinak), denbora pasa 
arren, egoera onean manten
tzen dira. Hori dela eta, arkeo
logiaren eta paleoklimatologia
ren ikuspegitik zohikaztegiak 
balio handiko tokiak dira. Zohi-
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Euskal Herrian orain arte ez dira batere zaindu, eta, 
neurririk hartu ezean, arriskuan daude 

kaztegietan lortutako hainbat 
frogari esker, historiaren aldie
tan Lurraren atmosfera-ezau
garriak edo landarediaren kon
posizioa ezagutu ahal izateko 
aztarna baliotsuak lortu dira, 
baita antzinako giza kulturak 
ulertzeko datu interesgarriak 
ere. 

Zohikaztegietako bizitzari 
dagokienez, bertako inguru
men-baldintza bereziak direla 
eta, nagusiki, baldintza horie
tan bizi ahal izateko moldaera 
harrigarriak garatu dituzten es
pezieez osatuta dagoela aipatu 
behar da. Gainera, ingurumen
baldintza berezi horien ondo
rioz, zohikaztegiak, glaziazio
garaietan gure mendietan 
arruntak izango ziratekeen lati
tude hotzagoetako hainbat lan
dare-espezieren azkeneko gor
deleku bihurtu dira. 

Esfganoen bizileku 
Zalantzarik gabe, zohikaztegie
tako bizidunik garrantzitsuena 
eta era berean ugariena esfag
no izenez ezaguna den gorol-

dioa da. Izan ere, zohikatza na
gusiki esfagnoen hondakinez 
sortzen da. Hau esfagnoen haz
kunde bereziaren ondorio zu
zena da; barrualdeko zatia hil 
egiten da, baina esfagnoak kan
porantz hazten j arraitzen baitu
te. Esfagnoek ura barruan gor
detzeko ahalmen handia dute, 
eta horregatik, zohikaztegiek 
eginkizun garrantzitsua bete
tzen dute mendiko erreka eta 
latsen ur-emaria kontrolatzeko 
orduan. 

Zohikaztegien erdialdetik 
urruntzen garen heinean, lurzo
ruaren hezetasuna gutxitzen 
doa, eta horrekin batera, landa
redia ere aldatzen da. Esfagno
komunitateen ondoan, ohikoa 
da hainbat ihi-espeziez osatuta
ko ihitokiak aurkitzea, eta ho
rien ondoan, soilik noizbehinka 
istiltzen diren alderdietan, 
hainbat txilar-espeziez osatuta
ko txilardiak agertu ohi dira. 

Faunari dagokionez, zohi
kaztegiek hegazti-komunitate 
joriak erakartzen ez dituztenez, 
ez dira orain arte behar bezala 
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balioetsi. Hala ere, zohikazte
giak oso garrantzitsuak dira 
mendiko hainbat anfibio-espe
zieren ugalketarako. Aipatze
koa da, halaber, bizi-zikloan fa
se urtarra duten hainbat intsek
turentzat ere zohikaztegiak 
ezinbestekoak direla, hala nola, 
burruntzi eta sorgin-orratzak, 

eltxo ak, efemerak. 

Euskal Herrian 
Euskal Herrian ez du
gu aurkituko Esko
zian edo Irlandan sor
tzen diren azalera 
handiko zohikazte
gien neurrikorik, bai
na gure mendilerroe
tako lepo eta hegie
tan, tamaina txikiko 
zohikaztegiak nahiko 
ugariak dira. Tamai
na txikiak eta omito
logia-ikuspegitik du
ten garrantzi eskasak 
ustekabean igarotzea 
eta hezeguneak ba
bestu eta mantentze
ko aurrera eraman di
ren politiketan kon
tuan ez izatea eragin 
dute. Zorionez, azken 
urte hauetako ikerke
ta sakonagoek zohi
kaztegien balio natu
ral , arkeologiko eta 
pale oklima tikoak 
agerian utzi dituzte , 
eta honi esker, babesa 

emateko kontuan hartzen hasi 
dira. Gainera, gaur egun Euskal 
Herrian aurkitzen ditugun zohi
kaztegi gehienak baldintza kli
matiko gogorragoak nagusi zi
ren garaietan sortu zirela kon
tuan hartu behar dugu, egungo 
ezaugarri klimatikoek zohikaz
tegi berriak sortzeko egokiak ez 
baitira. Beraz, zohikaztegiak 
suntsituz gero, nekez lehengo
ratuko dira. 

Hala ere, kasu askotan, ho
rrek ez ditu gelditu zohikazte
giekjasaten dituzten erasoak. 
Erasoetatik, eraginik bortitzena 
sortzen duena lorezaintzarako 
zohikatzaren erauzketa da, jar
duera horrek izaera industriala 
hartu duen lekuetan zohikazte
giak ia desagertzera eraman 
baititu. Zohikaztegiak meha
txatzen dituzten beste jardue
rak abeltzaintzarako erabiltzea, 
mendiko pistak emendatzea 
eta zohikaztegietako ezaugarri 
hidrologikoak eraldatzea dira. 

Duela gutxi arte, zohikazte
giak ez dira hezegune gisa onar
tu, beraz, asko erabat desagertu 
dira, eta beste askok eraldaketa 
larriak pairatu dituzte. Azken 
urteotan, hezeguneak manten
tzeko egitasmoetan zohikazte
giak kontuan hartzen hasi badi
ra ere, oraingoz, asmo horiek ez 
dira paperetik haratago joan, 
eta, beraz, egoera aldatu ezean, 
zohikaztegien kontserbazioa 
ezin da segurutzat jo. 


